
第４４回三郷市陸上競技選手権大会 2023 要項  

                                     

１  主催・主管   三郷市陸上競技協会  

２  運 営 協 力  埼玉陸上競技協会   

３  後    援   三郷市スポーツ協会  

４  日    時     令和５年４月２９日 (土 ) 小雨決行 (ただし荒天の時は、中止 ) 

・中止の際は、申込時代表者にメール送信します。  

・開場時間  7:30  受付時間  8:00～10:00 まで  

・開 始 式 9:00   競技開始   9:15(予定 ) 

５  会    場   セナリオハウスフィールド三郷 (三郷市陸上競技場 ) 

６  参 加 資 格  ２０２３年度日本陸上競技連盟協登録者 (現在申請中でも可 ) 

小学生は、①埼玉陸上競技協会に登録している。②各市町村陸協が運

営するクラブの所属者。③三郷市内の小学校に在籍する小学５年生以

上の児童。①～③のいずれかに該当している者に限る。  

７  出 場 制 限  １人１種目 (リレーは除く )   

８  実 施 種 目  

  小学生 (男子・女子 ) 

１００ｍ (５年生・６年生の部 ) 

    中学生 (男子・女子 )  

１００ｍ (１年生・２年生・３年生の部 )、４００ｍ (男子 )、８００ｍ、１５００ｍ、  

１１０ｍＨ (男子 )、１００ｍＨ (女子 )、走幅跳、走高跳、棒高跳、砲丸投、  

４×１００ｍＲ  

    一般 (高校生も含む )(男・女 )  

１００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、走幅跳、走高跳、棒高跳、砲丸投、  

やり投、４×１００ｍＲ   

 ※４００ｍＲは各クラブ、各団体男女２チームまでとする。  

※棒高跳のバーの上げ方については、当日競技場で調整します。  

９  参  加  料   小学生５００円、中学生６００円、高校生８００円、  

一般１０００円 (損害保険料含む )、リレー１５００円 (１チームにつき ) 

小学生のリレーは、１０００円  

 【振込先】４月１９日 (金 )午前中までに下記口座に振り込んでください。  

埼玉りそな銀行  三郷支店 (５７２ )  普通口座  ４９３７４４５   

三郷市陸上競技協会  大会記録室  宛   

振込後の参加料は、台風等の災害時による中止も含め、返金はできませんのであらか

じめご了承ください。  

領収書については、払込票に代えさせていただきます。なお、必要な方は、当日受付

にて申しつけ下さい。  

<参加料の振り込みについてのお願い > 

(１ )申し込みの際「責任者名」を確実に記載してください。責任者名は、当日出場する

選手の中から代表者を決め、代表者名を責任者名に記載してください。  

 



(２ )振込の際は、「責任者名」で振込をお願いします。責任者名と振込者名が違ってい

ると、振込されているかどうかの特定が難しくなります。  

(３ )〇〇陸協、〇〇マスターズ等で申し込みされる際、他にも同じ団体名で複数の申込

みが予想されます。その際は、責任者名を確実に記載するとともに、振込者名義も

責任者と同様にして振り込んでください。  

(４ )他に同じ名称で申し込みがないことが確実に分かる場合は、団体名での振り込みで

も結構です。 (例  サイタマ〇〇コウコウ、ミサト〇〇チュウガッコウ  等 )  

 

10 申し込み期日  受付開始日  令和５年３月２２日 (水 ) 

         受付終了日  令和５年４月１９日 (水 ) 

11 申し込み方法   

(１ )NISHIWEB 登録システムを使っての申し込みとなります。  

(https://www.nishi.com/category/track-and-field/nans21vWebRegistrationService.html ) 

※初めての方は、まず、上記 web サービスで web 登録用競技者シートの作成を行っ

てから競技会のエントリーをお願いします。  

※登録については「申込団体名、申込責任者、必ず連絡のとれる電話番号」を記載  

願います。  

  ※アスリートビブスは、各学校・各自の登録番号とし、各自で準備お願いします。  

  ※小学生は、アスリートビブスを使用しません。しかし、web登録の際、ナンバー

を入力する必要があります。三郷市内の小学生のナンバーを入力する方法は以下

のとおりです。  

  ア  ナンバーの割り当てについて  

学校番号・学年・組・出席番号の順で５桁もしくは６桁番号を入力。  

  イ  学校番号   

1 早稲田小、 2 八木郷小、3 戸ヶ崎小、4 彦成小、5 高州小、6 吹上小、  

7 桜小、8 鷹野小、9 新和小、10 幸房小、11 立花小、12 彦糸小、13 前谷小、

14 高州東小、15 彦郷小、16 丹後小、17 前間小、18 瑞木小、 19 後谷小  

例  20 三郷小、５年２組６番の場合   ２０５２０６  

  ※腰用ナンバーカードについては主催者側で用意します。  

(２ )競技日程は、埼玉陸協ホームページにアップする予定です。  

(３ ) 大会参加にむけての健康管理と当日受付にての提出物  

【団体参加者用】  

参加者は、別表１「承諾書兼体調管理チェックシート」を一週間前より記入し団

体 (チーム )の責任者に提出する (責任者保管 )。責任者 (監督・顧問等 )は、別紙２「団

体用参加確認書」を当日受付にて提出する。  

【個人参加者用】  

個人参加者は、別表１「承諾書兼体調管理チェックシート」を一週間前より記入

し、当日受付にて提出する。  

  【団体・個人共通事項】  

参加者は、別表３「大会後体調管理チェックシート」を大会終了後各自記入保管。 

 



12 表  彰  各種目１位にメダルと賞状、２～３位に賞状を授与する。  

      小学生・中学生・高校生・一般の部には、優秀選手賞を男女別に授与する。  

       

13 その他   

・スパイクのピンの長さは、トラック競技９ｍｍ以下、走高跳１２ｍｍ以下とします。  

 ・参加団体は、審判員と補助員の協力をお願いします。申込書に記入をお願いします。  

  ・申し込み書類等に記入漏れ等があった場合、参加を認めないことがあります。  

・競技時間については、番組編成後、埼玉陸協ホームページに掲載します。  

・競技中の負傷等については応急処置を主催者で行いますが、以降の責任は参加者にあ

るものとします。  

・競技に使用する用器具は棒高跳を除き、すべて主催者が用意したものを使用します。

個人所有の用器具の競技場内への持ち込みは禁止とします。  

・スポーツ傷害保険には個人で加入してください。  

・プログラムは、１校・１チーム１部とする。それ以外は、購入となります。  

・当日の受付時間は、午前８時～１０時です。  

  ・大会参加に際して提供された個人情報は、本大会活動に利用するものとし、これ以外

の目的に利用することはありません。氏名、所属、競技中の写真等が新聞等に掲載さ

れる場合もあります。  

「新型コロナウイルス感染症に係る対応について」  

・今後の情勢から開催の可否については、おおむね１週間前に埼玉陸協ホームページに

掲載します。  

・観戦については、開催時の状況により判断します。無観客になることもあります。参

加者へは、プログラム編成後詳細をお知らせします。  

・会場への移動を含め、長時間の密集状態を避けるように準備をお願いします。  

・出場される選手は、会場の滞在時間について最小限となるようにお願いします。  

 ・健康管理等に関する提出部は、11の (３ )をご確認下さい。  

  

14 問い合わせ  

      ・小  学  生  三郷陸協理事    (担当：西谷  真人 )  090-5995-5649 

        ・中  学  生  三郷陸協理事    (担当：渋川  学  )  090-7255-9086 

      ・その他全般  三郷陸協事務局  (担当：豊田  康人 )  090-3331-4646 



競技日程表 4月29日 (土)

トラック競技

順序 開始時間 招集時間 競技名 競技場所 ラウンド 組数 着取＋α

1 09:00 08:45 中学女子800m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 3

2 09:15 09:00 一般女子800m トラック 決　勝 1

3 09:20 09:05 中学男子800m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 2

4 09:35 09:20 一般男子800m トラック 決　勝 1

5 09:45 09:30 中学3年女子100m トラック 予　選 8 0着+8

6 10:10 09:55 中学3年男子100m トラック 予　選 10 0着+8

7 10:40 10:25 中学2年女子100m トラック 予　選 8 0着+8

8 11:05 10:50 中学2年男子100m トラック 予　選 12 0着+8

9 11:40 11:25 一般女子100m トラック 予　選 2 0着+8

10 11:50 11:35 一般男子100m トラック 予　選 9 0着+8

11 12:20 12:05 小学5年女子100m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 5

12 12:35 12:20 小学5年男子100m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 5

13 12:50 12:35 小学6年女子100m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 4

14 13:05 12:50 小学6年男子100m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 5

15 13:20 13:05 中学女子100mH(0.762m) トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 3

16 13:35 13:20 中学男子110mH(0.914m) トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 1

17 13:45 13:30 中学男子400m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 2

18 13:55 13:40 一般女子400m トラック 決　勝 1

19 14:00 13:45 一般男子400m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 3

20 14:15 14:00 中学3年女子100m トラック 決　勝 1

21 14:20 14:05 中学3年男子100m トラック 決　勝 1

22 14:25 14:10 中学2年女子100m トラック 決　勝 1

23 14:30 14:15 中学2年男子100m トラック 決　勝 1

24 14:35 14:20 中学1年女子100m トラック 決　勝 1

25 14:40 14:25 中学1年男子100m トラック 決　勝 1

26 14:45 14:30 一般女子100m トラック 決　勝 1

27 14:50 14:35 一般男子100m トラック 決　勝 1

28 14:55 14:40 中学女子1500m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 2

29 15:05 14:50 中学男子1500m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 4

30 15:30 15:15 一般女子1500m トラック 決　勝 1

31 15:40 15:25 一般男子1500m トラック 決　勝 1

32 15:50 15:35 中学女子4X100mR トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 2

33 16:00 15:45 中学男子4X100mR トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 3

34 16:15 16:00 一般女子4X100mR トラック 決　勝 1

35 16:20 16:05 一般男子4X100mR トラック 決　勝 1

跳躍競技

順序 開始時間 招集時間 競技名 競技場所 ラウンド 組数 通過記録

1 09:30 08:50 一般男子走幅跳 メイン 決　勝 1

2 09:30 08:50 中学男子走幅跳 メイン 決　勝 1

3 10:10 09:30 中学女子走高跳 Bゾーン 決　勝 1

4 10:30 09:50 一般男子棒高跳 Bゾーン 決　勝 1

5 10:30 09:50 中学男子棒高跳 Bゾーン 決　勝 1

6 10:30 09:50 一般女子棒高跳 Bゾーン 決　勝 1

7 10:30 09:50 中学女子棒高跳 Bゾーン 決　勝 1

8 11:40 11:00 一般男子走高跳 Bゾーン 決　勝 1

9 11:40 11:00 中学男子走高跳 Bゾーン 決　勝 1

10 12:00 11:20 一般女子走幅跳 メイン 決　勝 1

11 12:00 11:20 中学女子走幅跳 メイン 決　勝 1

投てき競技

順序 開始時間 招集時間 競技名 競技場所 ラウンド 組数 通過記録

1 09:30 08:50 一般男子やり投(800g) Aゾーン 決　勝 1

2 09:30 08:50 一般女子やり投(600g) Aゾーン 決　勝 1

3 10:30 09:50 中学女子砲丸投(2.721kg) Aゾーン 決　勝 1

4 10:30 09:50 一般女子砲丸投(4.000kg) Aゾーン 決　勝 1

5 12:30 11:50 一般男子砲丸投 Aゾーン 決　勝 1

6 12:30 11:50 中学男子砲丸投(5.000kg) Aゾーン 決　勝 1
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