
令令和和５５年年度度 茨茨城城県県高高等等学学校校定定時時制制通通信信制制体体育育大大会会陸陸上上競競技技大大会会  
兼兼  

第第 5588回回全全国国高高等等学学校校定定時時制制通通信信制制陸陸上上競競技技大大会会茨茨城城県県予予選選会会  
要要 項項  

  
１１．．主主 催催 茨城県高等学校体育連盟、（一財）茨城陸上競技協会  

２２．．期期 日日 令和 ５年 ６月 ３日（ 土 ） 

３３．．会会 場場 石岡運動公園 陸上競技場 

茨城県石岡市南台三丁目 34-1 TEL 0299−26−7210 

４４．．競競技技種種目目 男子 15種目 

100ｍ、200ｍ、400ｍ、800ｍ、1500ｍ、5000ｍ、400ｍH、3000mSC、 

4×100ｍR、4×400ｍR、走高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投  

女子 11種目 

100ｍ、200ｍ、400ｍ、800ｍ、3000ｍ、100ｍH、 

4×100ｍR、走高跳、走幅跳、砲丸投、円盤投 

５５．．参参加加資資格格 茨城県高体連加盟校の生徒であって、茨城陸上競技協会の登録者であること。 

但し、全国高等学校総合体育大会陸上競技大会（予選会も含む）の出場者がいる学校

の生徒は参加できない。 

          同一生徒の出場回数は４回までとする。 

６６．．出出場場制制限限 １校１種目３名以内、１人２種目以内（リレーは除く）とする。 

リレーは１校１種目６名以内とする。  

７７．．競競技技方方法法 男女別、学校対校とする。（得点は１位８点、２位７点、…、８位１点とする） 

８８．．申申込込方方法法 出場校顧問は、以下の３点を県高体連定通部陸上競技専門委員長に提出すること。 

※申込ファイルや各種用紙のダウンロード方法、申込先のメールアドレス、登録費の

振込先等の詳細は、５月に行われる県高体連定通部代表者会議の配布資料に記載す

る。 

① 申込ファイル 

県高体連定通部代表者会議で指定された方法でダウンロードしたファイルに出場者

のデータを入力し、メールで提出する。この時に、学校長の出場認知も受けること。 

② 日本陸上競技連盟２０２３年度登録申込書 

２０２３年度登録システム（https://start.jaaf.or.jp）から登録を行い、登録申込書を

印刷して、職職印印がが押押印印さされれたたもものの（（原原本本））を提出する。 

③ 令和５年度登録費振込明細書添付用紙 

登録費の振込明細書（コピー可）を貼付し、必要事項を記入して提出する。 

令和５年度　茨城県高等学校定時制通信制体育大会陸上競技大会
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第58回全国高等学校定時制通信制陸上競技大会茨城県予選会
要　項



 
９９．．申申込込〆〆切切 ① ２０２３年５月 日（ ）１８：００必着（定通委員長へメールで提出） 

1100．．申申込込〆〆切切 ②・③ 大会当日（受付にて原本を１部ずつ提出） 

1111．．そそのの他他 １）各種目３位までの入賞者（３名）、リレーは各種目１チーム（６名）が全国大会

 への出場権を得る。 

２）スパイクピンの長さはトラック９㎜以下、走高跳は 12mm以下とする。 

３）申込〆切後の参加・種目変更は認めない。 

５）アスリートビブス（ゼッケン）について 

・各校で作成すること。（縦 18cm、横 25cm） 

・数字がはっきり見えるように、太さ 1cm以上で書くこと。 

・番番号号のの数数字字はは「「赤赤」」でで書書くくこことと。。 

・１人につき２枚作成し、競技中はユニフォームの胸部と背部に付ける。ただし、

 跳躍競技においては胸部または背部のいずれか１か所のみでよい。 

６）リレー出場チームのアンカーは、ゴール後にバトンを必ず係員に戻すこと。 

７）招集後、選手はその場を離れないこと。 

８）ゴミは各校で持ち帰り、清掃の徹底をはかること。 

９）大大会会終終了了後後たただだちちにに競競技技場場内内でで、、全全国国大大会会のの申申込込みみににつついいててのの打打ちち合合わわせせをを行行いい

  まますす。。各各校校顧顧問問はは各各種種目目３３位位ままででのの入入賞賞者者をを確確認認しし、、該該当当生生徒徒ががいいるる場場合合はは必必ずず

  参参加加ししてて下下ささいい。。  

 
※※新新型型ココロロナナウウイイルルスス感感染染症症のの拡拡大大状状況況等等のの理理由由にによよりり、、記記載載のの内内容容がが変変更更ににななるるここととががあありりまますす。。出出

場場をを希希望望すするる学学校校のの顧顧問問はは、、例例年年５５月月にに行行わわれれるる県県高高体体連連定定通通部部代代表表者者会会議議のの参参加加者者かかららのの連連絡絡やや配配

布布資資料料をを必必ずず確確認認ししててくくだだささいい。。  
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