
第36回 県高等学校学年別大会 兼 国体選考会 （訂正版） 

 

1  主  催  一般財団法人 山梨陸上競技協会 

2  主  管   山梨県高等学校体育連盟陸上競技専門部 

3  期  日   ２０２２年 ６月 ４日（土）  顧問会議 8:30   競技開始 9:30 

4  会  場  ＪＩＴ リサイクルインク スタジアム・補助競技場・球技場 

 

5 競技種目  ◇ 少年男子A  (高校2、3年  9種目) 

100m 300m  5000m  400mH 棒高跳 走幅跳 三段跳 ハンマー投 やり投 

◇ 少年男子B  (高校1年  5種目) 

100m 3000m 110mH(0.991m/9.14m) 走幅跳 円盤投(1.500kg) 

◇ 少年男子共通  (高校全学年  4種目） 

800m 5000mW  走高跳 4×100mR 

◇ 少年女子A  (高校2、3年 10種目) 

100m 300m 800m 3000m 100mH(0.838m/8.50m) 400mH 5000ｍＷ 

棒高跳 砲丸投 やり投 

◇ 少年女子B  (高校1年  3種目) 

100m 100mH(0.762m/8.50m) 円盤投(1.000kg) 

◇ 少年女子共通  (高校全学年  4種目） 

走高跳 走幅跳 三段跳 4×100mR 

        ◇ U-16対応種目（2007.1.1～2007.4.1に生まれた者のみ参加可 2種目） 

            145m ジャベリックスロー(300g) 

 

6  競技規定  2022年度(公財)日本陸上競技連盟規則並びに本大会申し合わせ事項による。 

7  参加資格   日本陸上競技連盟に登録された競技者で､山梨登録選手であること。 

8  参加制限  １人２種目まで可（リレーを除く）。また、山梨陸協のコロナ感染症防止対策に同意、実

行できる競技者、関係者のみとする。 

9  参加申込   ５月１９日（木）１７時までにNISHI WEB 申し込みをし、甲府昭和高校の野澤一貴先

生へメール送信すること｡ 申込一覧表は､プリントアウトして公印を捺印し､ 学年別大会

当日の顧問会議に提出すること。 

10  参 加 料   1人800円・リレー１チーム1,000円（大会当日支払とする） 

11  そ の 他（申し送り事項） 

① 長距離種目の競技時間は､なるべく涼しい時間帯になるよう配慮する。 

② トラック種目の100ｍ以外はタイムレースの予定である。 

③ 投てき種目及び走幅跳・三段跳は試技を２回とし、その後トップ８の試技も２回とする。 

④ 国体のエントリー規定にあわせ、実施する。 

⑤ 4×100mRは1校で複数チームのエントリーを可能とする。 

⑥ U-16対応種目の145mについては、U16日本選手権要項に150mは、予選会を145mでの

実施を認めるとの記載があることからこの距離で実施する。この記録は選考資料として用

いることができる。 



◇トラック競技

1 女子Ａ ５０００ｍW 決勝 4 ９：３０
2 男子共通 ５０００ｍW 決勝 8 ９：３０
3 女子Ｂ １００ｍ 予選 41 6-0+8 １０：２０
4 女子Ａ １００ｍ 予選 37 5-0+8 １０：４０
5 男子Ｂ １００ｍ 予選 66 9-0+8 １０：５５
6 男子Ａ １００ｍ 予選 92 12-0+16 １１：２０
7 女子Ａ ８００ｍ 決勝 20 3組TR １２：００
8 男子共通 ８００ｍ 決勝 54 7組TR １２：２０
9 女子Ｂ １００ｍH 決勝 11 2組TR １３：０５
10 女子Ａ １００ｍH 決勝 12 2組TR １３：１５
11 男子Ｂ １１０ｍH 決勝 11 2組TR １３：２５
12 女子Ｂ １００ｍ 決勝 8 １３：４０
13 女子Ａ １００ｍ 決勝 8 １３：４５
14 男子Ｂ １００ｍ 決勝 8 １３：５０
15 男子Ａ １００ｍ 決勝 16 2組BA １３：５５
16 女子Ａ ４００ｍH 決勝 6 １４：３０
17 男子Ａ ４００ｍH 決勝 20 3組TR １４：４０
18 U-16女子 １４５ｍ 決勝 3 １４：５５
19 U-16男子 １４５ｍ 決勝 5 １５：００
20 女子Ａ ３００ｍ 決勝 19 3組TR １５：１０
21 男子Ａ ３００ｍ 決勝 35 5組TR １５：２５
22 男子Ｂ ３０００ｍ 決勝 45 2組TR １５：４５
23 女子Ａ ３０００ｍ 決勝 5 １６：１５
24 男子Ａ ５０００ｍ 決勝 37 １６：３５
25 女子共通 ４×１００ｍR 決勝 18 3組TR １７：００
26 男子共通 ４×１００ｍR 決勝 25 4組TR １７：１５

◇フィールド競技

1 男子Ｂ 走幅跳 決勝 33 Bピット ９：３０
2 男子Ａ 走幅跳 決勝 24 Aピット ９：３０
3 男子共通 走高跳 決勝 24 Aゾーン １０：００
4 女子Ａ 棒高跳 決勝 6 バックピット １０：００
5 男子Ａ 棒高跳 決勝 7 バックピット １０：００
6 女子共通 走高跳 決勝 13 Aゾーン １２：００
7 女子共通 走幅跳 決勝 38 AB2ピット １２：００
8 女子共通 三段跳 決勝 15 AB2ピット １４：００
9 男子Ａ 三段跳 決勝 9 AB2ピット １５：３０

1 女子Ａ 砲丸投 決勝 15 Bゾーン ９：３０
2 女子Ｂ 円盤投 決勝 10 Aゾーン １０：３０
3 男子Ｂ 円盤投 決勝 9 Aゾーン １０：３０
4 女子Ａ やり投 決勝 20 Bゾーン １２：３０
5 U-16女子 ジャベリックスロー 決勝 1 Bゾーン １２：３０
6 男子Ａ やり投 決勝 21 Bゾーン １４：００
7 U-16男子 ジャベリックスロー 決勝 1 Bゾーン １４：００
8 男子Ａ ハンマー投 決勝 13 Aゾーン １５：３０

競　技　時　程


