
令和２年 山梨県高等学校夏季体育大会 陸上競技の部 

   兼 2020全国高等学校リモート陸上競技選手権大会  

1  主  催  山梨県教育委員会 山梨県高等学校体育連盟 

一般財団法人山梨陸上競技協会 

2  主  管  山梨県高等学校体育連盟陸上競技専門部 

3  後  援  山梨県 公益財団法人山梨県スポーツ協会 

4  期  日  ２０２０年 ７月 ２３日(木祝）、２４日(金祝） 顧問会議  両日 8：30 

  23日 開会式 10：00  競技開始予定 23日 11：00 24日 9:00 

5  会  場  山梨中銀スタジアム、補助競技場   甲府市小瀬町 840 

6 競技種目 男子（17種目） 100m 200m 400m 800m 1500m 5000m 110mH 400mH 5000mW 

4×100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 やり投 

女子（17種目） 100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 100mH 400mH 5000mW 

 4×100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 やり投 

7  競 技 日  ◇１日目（ 23日） 100m 400m 1500m 100mH 110mH 5000mW 4×100mR予  

棒高跳 三段跳 砲丸投 円盤投 

◇２日目（ 24日） 200m 800m 3000m 5000m 400mH 4×100mR決

走高跳 走幅跳 やり投 

8  競技規定  2020年度(公財)日本陸上競技連盟規則並びに本大会申し合わせ事項による。 

9  参加資格  日本陸上競技連盟に登録された競技者で､山梨県高等学校体育連盟に所属し

ている高等学校の生徒であること。 

10  参加制限  3年生は1人 2種目までとし、1,2年生は 1種目のみ（全学年リレーを除く）

とする。また、1年生は 1500ｍ、3000ｍ、5000ｍ、5000ｍWを除く、男女と

も全 14種目とする。 

11  参加申込 ７月６日(月）17時までに、NISHI WEB 申し込みを完了し、そのファイル

を河野公昭(甲府工業高校)へ、メール送信すること｡ 申込一覧表は、プリン

トアウトして、公印を捺印し､ 大会初日の顧問会議前に提出すること。

12 表   彰 各種目第１位から第 3位までの競技者を表彰する。また、第 4位から第 8位

までの入賞者に賞状を授与する。

13  その 他 ① 今大会で実施されない男子 3000ｍSC、男女ハンマー投、男女混成競技は

県選手権で実施する。また、１年生で参加できない上記の種目は県選手

権でエントリーが可能である。ただし、１年女子 3000m、男子ハンマー投、

男子八種競技はオープン種目となる)。

② トラック種目は記録により番組編成を行う。昨年度の公認記録があれば、 

最高記録を必ず入力すること。1500m以上はタイムレースの予定である。 

③ フィールド種目はトップ8を行う。フィールド種目も公認記録があれば、

最高記録を必ず入力すること。トラック種目と同様に番組編成を行う。

④ 4×100mRは各校１チームのエントリーとする。

⑤ 感染防止対策を確認し、常に実行すること(詳細は別添)。
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100m 200m 400m 800m 1500m 5000m 110mH 400mH 3000mSC 5000mW 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 八種競技
山梨県高等学校
夏季体育大会

7月23日~24日 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

山梨県選手権大会 8月22日~23日 〇1年生 〇1年生 〇 〇1年生 〇 〇

100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 100mH 400mH 5000mW 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投 円盤投 ハンマー投 やり投 七種競技
山梨県高等学校
夏季体育大会

7月23日~24日 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

山梨県選手権大会 8月22日~23日 〇1年生 〇1年生 〇1年生 〇 〇

男　　子　　実　　施　　種　　目

女　　子　　実　　施　　競　　技
指定競技会名 開催日

指定競技会名 開催日

全国高等学校リモート陸上競技選手権大会 　競技会指定用（山梨県）
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