
セイコーゴールデングランプリ陸上2020東京 

～TOKYO Open Games～ 要項(案) 

 

１ 主  催 日本陸上競技連盟 

２ 共  催 東京陸上競技協会 

３ 後  援 朝日新聞社（調整中）、日刊スポーツ新聞社 

４ 協  賛 セイコーホールディングス株式会社 

５ 日  時 ２０２０年５月９日（土） 競技開始１２：００（予定） 

６ 会  場 国立競技場 

７ 種  目 

【男子】１００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、５０００ｍ、１１０ｍＨ、走幅跳 

 【女子】１００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、５０００ｍ、１００ｍＨ、走高跳、棒高跳 

８ 競技方法 

① ２０２０年度日本陸上競技連盟規則並びに本競技会要項及び競技注意事項による。 

② トラック競技はタイムレースにより順位を決定する。 

 ９ 参加資格  

① 第８３回東京陸上競技選手権大会（２０２０年４月２４日～２６日）において、該当種目で８位まで

に入賞した東京陸上競技協会登録競技者のうち上位３名。 

② ２０２０年度日本陸上競技連盟登録競技者であり、公認競技会において下記に掲げる参加標準記録

を突破した競技者。（４００ｍ（含むハードル）までの記録は電気計時（写真判定装置）で計測され

たもののみ有効とする。） 

  男   子 女   子 

種目 定員 参加標準記録 種目 定員 参加標準記録 

１００ｍ ２４ １０”５０ １００ｍ ２４ １１”９５ 

４００ｍ ２４ ４７”４０ ４００ｍ ２４ ５５”８５ 

８００ｍ ２４ １’５１”５０ ８００ｍ ２４ ２’１２”００ 

１５００ｍ ２４ ３’４９”００ １５００ｍ ２４ ４’２５”００ 

５０００ｍ ２４ １３’４５”００ ５０００ｍ ２４ １５’５０”００ 

１１０ｍＨ ２４ １４”２５ １００ｍＨ ２４ １４”００ 

   走高跳 １２ １ｍ７０ 

   棒高跳 １２ ３ｍ６５ 

走幅跳 １２ ７ｍ５０    

        有効期間 ２０１９年４月１日から２０２０年４月１５日 

③ ②の参加標準記録を突破し、世界陸連の定める所定の参加手続きを行った外国籍競技者。 

１０ 参加制限 

① １人１種目 

② 申込者が上記の定員を超えた場合は、資格記録上位の競技者(ただし、上記８の①、③に該当する

競技者は除く。) から順に選考する。なお、選出されなかった競技者の参加料は返金する。 

１１ 参加 料 １種目 ３，０００円 

 

 



 

１２ 申込方法 以下の手順で申込を行うこと。 

① 申込書の送信 

東京陸協ホームページ（http://toriku.or.jp）より「東京オープンゲームズ」の申込書式をダウン

ロードし、必要事項を入力のうえ、指定のアドレスにこの申込書式を添付したメールを送信する。 

◎ 資格記録は必ず入力すること。資格記録の入力がない場合や参加標準記録に達していないにもか

かわらず資格記録を偽って申込をしたことが発覚した場合、本競技会に参加することはできず、参

加料も返金しない。 

② 返信メールの受信 

申込書を添付したメールを送信すると、直ちに受信したことを知らせる返信メールを当協会から送

信する（ただし同じアドレスには１回のみ返信メールを送信する。）。 

＊ 返信メールが届かない場合は、下記宛に電話にて問い合わせること。 

東京陸上競技協会「東京オープンゲームズ係」 

Tel ０３－３２０３－６１２３（１０：００～１８：００、土、日、祝日は休み） 

③ 参加料の払込 

参加料は郵便局で払込取扱票（手数料は払込人払い）を使い、通信欄に必ず必要事項（団体名、大

会名、参加区分ごとの種目数・チーム数・金額）を記入の上、４月１７日（金）までに下記の口座に

払い込むこと。 

口座番号 ００１５０―４－１２２６２２ 

加入者名 東京陸上競技協会 

＊ 払い込まれた参加料は原則として返金しない。 

＊ 当協会として領収書は発行しない。郵便局で受取った払込取扱票の払込受領証が参加料の領収証

となる。 

  ④ 申込期間 

    ２０２０年４月７日（火）～４月１６日（木）１７:００必着 

   ◎ 申込期間内に申込書が到着し、参加料の払込が確認された場合のみ申込を受け付ける。 

   ◎ 申込確認の返信メールは、競技会当日、ビブス（ナンバーカード）及びプログラム等との引き換

えに必要なので、大切に保管し、当日は必ず持参すること。  

１３ 表  彰  各種目１位～３位に賞状を授与する。 

１４ 中学生、小学生種目について 

 ① 種 目 【中学男子】１００ｍ 【中学女子】１００ｍ 

       【小学男子】５年１００ｍ、６年１００ｍ 【小学女子】５年１００ｍ、６年１００ｍ 

 ② 参加資格 ２０２０年度東京陸上競技協会登録競技者で、東京陸上競技協会普及強化委員会より推

薦された競技者。 

 ③ 参加料 １種目 １，０００円 

   申込方法、表彰については上記１２、１３と同様。 

１５ そ の 他 

① 参加者の資格審査を行う。申込書の連絡先電話番号には、連絡の取れる電話番号を記入すること。 

② エントリーリストは４月２８日(火)に東京陸上競技協会ホームページ(http://toriku.or.jp)に公

開する。 

③ エントリー後、本競技会を欠場する場合は、下記まで欠場届を提出すること。 

 ５月８日まで 東京陸上競技協会事務局（５月８日は１７：００まで） 

       FAX ０３－５２９２－０１９６  E-mail: ketsujo@toriku.or.jp 

  ５月９日 国立競技場  Ｂ２グラウンドレベル第３コーナー ゲート内 ＴＩＣ（招集所横） 



 

④ エントリーリスト公開後、出場予定競技者の欠場等の理由によるウェイティングリストからの追加

がある場合には、５月７日(木)までに競技者の連絡先宛にメールまたは電話にて連絡をする。 

⑤ タイムテーブル・注意事項についてはホームページで確認すること（開催期日約１０日前にホーム

ページに掲載する）。 

⑥ 競技中に発生した事故についての応急処置は主催者で行うが、それ以後の責任は一切負わない。 

⑦ 競技に使用するビブス（ナンバーカード）等は主催者が用意する。 

⑧ 競技用器具は、主催者が用意したものに限る。ただし、棒高跳用ポールは、個人所有のものが使用

できる。 

棒高跳用ポールの送付先 

（※確認中） 

 

⑨ 競技者が競技場内（練習場を含む）に持ち込める物品の商標の大きさは、日本陸上競技連盟「競技 

会における広告及び展示物に関する規程」により規制する。 

⑩ 記録証は希望者に１部３００円で発行する。 

⑪ 本競技会の結果は競技会終了約１週間後に、ホームページに掲載する。 

ホームページアドレス http://toriku.or.jp 

１４ 問い合わせ先 

    東京陸上競技協会 

      TEL ０３－３２０３－６１２３ (１０：００～１８：００、土、日、祝日は休み) 

競技会申込に際し、下記の申込規約に同意の上、申し込むこと。 

申込規約 
１ 主催者は傷害や紛失その他の事故に対して応急処置は行うが、以後の責任は一切負わない。 
２ 一度入金された参加料はいかなる場合でも返金しない。ただし災害や事件等による中止の場合

は主催者が判断して決定する。 
３ 競技会出場中の映像、写真、記事、記録等のインターネット、テレビ、新聞、雑誌等の掲載権は

主催者に属する。 
４ 個人情報の取扱い 

(１)主催者は個人情報の保護法令を厳守し、参加者の個人情報を取り扱う。 
(２)参加申込書に記載された氏名・所属団体名は大会プログラムに記載され、競技場内にアナウン

ス等により紹介され、競技場内外の掲示板等に掲載されることがある。 
(３)競技結果（記録）は大会プログラム掲載の個人情報とともに競技場内にアナウンス等により紹

介され、競技会内外の掲示板等に掲載されることがある。また、東京陸協ホームページ
（http://toriku.or.jp）に掲載され、認められた報道機関等により新聞・雑誌及びホームページ
等で公開されることがある。 

５ 申込に際して、個人申込の場合には個人（保護者）の責任において、団体の場合は所属長（団体
責任者）の承諾を得て申し込むこと。 

 ６ 主催者は、上記の申込規約の他、大会要項によって開催する。 
 

 


